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PROVOZNI A HYGIENICKY RAD SKOLY
Udaje o zafizeni:

Zakladni Skola TALENT Bylany s.r.o.
IC 071 54 143, 1Z0 691013501
Bylany, €. p. 7

feditelka Skoly: Mgr. llona Skalicka
Kapacita Skoly: 142 zaku

Uvodni ustanoveni

Provozni Fad je soudasti Skolniho fadu koly.

VSeobecna ustanoveni

1. Provozni fad je soubor pravidel a opatfeni spojenych se zajiSté€nim hygienickych podminek na
prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické podminky,
zdsobovani vodou a uklid. Zohledfuje vékové a fyzické zvlaStnosti déti a mladistvych, podminky
jejich pohybové vychovy a otuZovani, rezim stravovani v€etné pitného rezimu.

2. Provozni Fad se fidi zejména Skolskym zakonem €. 561/2004 Sb., zejména § 29 ,,Skoly a Skolska
zafizeni jsou pfi vzdélavani a s nim pfimo souvisejicich Cinnostech a pfi poskytovani Skolskych
sluzeb povinny pfihlizet k zakladnim fyziologickym potfebam déti, Zakl a studentl a vytvafet
podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro pfedchazeni vzniku socidlné patologickych jev(i“.

3. Skoly a $kolskd zafizeni zajiStuji bezpe&nost a ochranu zdravi déti, Zak( a student(l pfi
vzdélavani a s nim pfimo souvisejicich Cinnostech a pfi poskytovani Skolskych sluzeb a poskytuiji
zaklm a studentUm nezbytné informace k zajiSténi bezpeCnosti a ochrany zdravi.

Zajmove cinnosti Skoly, krouzky, sportovni vyziti

Skola mUZe nabizet krouZky dle zdjmu déti. KrouZky jsou pro Zaky $koly za dplatu nebo bez. Prostory
Skolni budovy mohou byt vyuZivany k provozu téchto krouzkl. Pro rodie a déti jsou organizovany

pravidelné Dny otevienych dvefi.
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Dojizdé&ni zakd

1. Zaci do $koly dojizd&ji z pFilehlych obci dle platného jizdniho Fadu HD.
Zaci dojizdé&ji do $koly autobusem, vlakem nebo autem s rodi&i. N&ktefi mohou na zaklad&
Zadosti rodi€l dojiZzdét na jizdnim kole. Pro tuto dopravu ma Skola vydan pfikaz feditele Skoly.

Vyucovani

Pravidelné vyuCovani zaCina v 9:00 hodin, posledni vyuCovaci hodina kon&i v 18:30 hodin.
Provoz Skoly pro Zaky zalind v 7:30 hodin. V této dob& mohou zafazovany zajmové krouzky,
doucCovani a dalSi mimoSkolni aktivity.

3. VyuCovaci hodina trva 45 minut.

4. Ve vyuCovacich hodinach pFevlada zpUsob vyuky inspirovan principy Montessori pedagogiky,
predevSim na I. stupni jsou zafazovany relaxaCni chvilky.

5. V nékterych tfidach jsou pravidelné stfidana pracovni mista (Fady), ke stfidani dochazi i pfi
zmeénach Cinnosti.

6. Zaci na prvnim stupni maji maximaln& 5 vyucovacich hodin v jednom sledu, Zaci na druhém
stupni maximalné 6 vyuCovacich hodin v jednom sledu.

Prestavky

1. PFestavky ve vyuCovacich hodinach nejsou organizovany, déti si je voli individualné dle potfeby,
stejn@ jako pedagogové, dité si voli pfestdvku v rozsahu minimalné 10 minut bé&hem
dopoledniho bloku a minimalné 10 minut v odpolednim bloku, od 13:15 do 13:45 je vzdy
poledni pauza na obéd.

2. V pfipadé nepfiznivého poCasi mohou Zaci vyuzivat prostor Skoly na chodbach a v ramci
,Skolniho klubu“. Ve tfidach mohou vyuZivat relaxaénich koutku.
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Rezim prace s pocitacem

1. Prace na poditaCi je v rozvrhu pravidelné zafazena pro vybrané tfidy k vyuce informatiky v ramci
povinn& volitelnych pfedmétd. Zaci maji také moZnost vyuZivat vypoletni techniku pod
dozorem pedagogickych pracovniku.

2. Stoly jsou dostateCné prostorné, mohou u nich sedét vzdy dva Zaci, v uCebné je umisténo
celkem 2 Zakovska pracovni mista.

Rezim pracovniho vyucCovani

Hodiny jsou Fazeny v rozvrhu pfevazné, jako prllb&zZné bez organizovanych pfestavek.
Cinnosti probihaji ve specializovanych u&ebndach, Zaci jsou rozdéleni do skupin, vyuku maji
tydné nebo ve Ctrnactidennich cyklech.

3. V pracovnim vyuCovani (praktickych Ginnostech) praci s technickymi materidly, pfipravu pokrm,
svét prace (volbu povolani), elektrotechniku, péstitelstvi.

4. Vyuka probihd podle SVP, na zadatku $kolniho roku jsou Zaci sezndmeni s fadem uéebny a
pouCeni o bezpeCnosti, pouZivaji pracovni od@vy. UCebny jsou vybaveny umyvadly pro
provedeni oCisty.

Rezim stravovani

K zajiSténi ob&dl pro Zdky i zaméstnance nema Skola vlastni Skolni jidelnu. Stravovani je organizovéano
individualné.

Zasobovani vodou, pitny rezim

Pitnd voda je odebirdna z vefejného vodovodu, kontrolu hygienickych limitl provadi spravce vefejného
vodovodu.

Podminky pohybové vychovy
1. Skola ma vlastni pohybovou mistnost, kterou vyuZivaji hlavné Zaci I. stupné.
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2. Ke cviCeni vyuziva Skola sportovni zafizeni, které si pronajima externé.

3. Hodiny télesné vychovy jsou zafazovany ve dnech, kdy je vy$Si denni poCet vyu€ovacich hodin,
pokud to kapacitni divody umoZnuji, jsou hodiny zafazovany na koncové.

4. Zaci maji nejméné dle SVP 2 hodiny télesné vychovy tydné.

5. Uvodni &ast hodiny (rozcvicka) trva 5 — 10 minut, pak nasleduje hlavni &ast hodiny v délce cca
30, minut (20 minut nacvikova a 10 minut opakovaci Cast) a zdvére€na 5 — 10 minutova faze na
uklidnéni.

6. Vyuku plavani zajiStuje plavecka Skola v Chrudimi, Zaci se uCastni plaveckého vycviku na I. stupni
v celkové dotaci 40 hodin.

7. Vyuka brusleni probiha dle zajmu v zimnim obdobi, turistika je provadéna pfedevSim na Skolach
v pfirod&, dopravni vychova probiha ve 4. tfidach.

8. Teélovychovné chvilky jsou na I. stupni pravidelné zafazovény dle potfeby a tUnavy ZakUl, provadi
se pravidelné sestavy cviCeni na protazeni (kompenzace sezeni) nebo nidhodné dle potfeby
procvi€eni urcitych partii. O pfestavkach mohou Zaci v nizSich tfidach vyuzivat relaxaCni koutky
s koberci a hraCkami, ve vyS$Sich tfidach maji moznost volného pohybu po chodbach, hrani
stolniho tenisu o velkych pfestavkach. V obdobi duben — Fijen (dle poCasi) mohou Zaci o velkych
pfestavkach pobyvat na Skolnim dvofe.

9. Ve tfidach se pravidelné vétra.

Hluk

Skola neprovozuje Zadnou &innost, pfi které by hluk piekradoval hygienické limity. Pokud jsou ve $kole
provadény opravy apod., s dodavateli je smluvné ujednéno, Ze hluéné prace budou provadény zasadné
v dob& mimo vyuku. Hodnota hluku pronikajiciho zven&i do budovy (doprava,) nepfekraCuje hygienické
limity.

Udrzba a tklid $koly

1. Pro CiSténi a uklid Skoly jsou stanoveny postupy, které jsou zakotveny v pracovnich naplnich
provoznich zaméstnancl. Pro zajiSténi Uklidu jsou wvydavany Cistici prostfedky vCetné
dezinfekénich prostfedkl. Vydavani Cisticich prostfedk( a pravidelnou kontrolu jejich Géelného
pouzivani provadi asistentka.
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2. Uklid je provadé&n v nasledujicim rozsahu, odpovidajicim platnym normdam:
a. denné setfenim navlhko vSech podlah, vysypanim koS0,
b. denné za pouziti Cisticich prostfedkl s dezinfekEnim u&inkem umytim umyvadel,
pisodrovych musli a zéchod(,
€. nejméné jednou tydné& omytim omyvatelnych Casti stén na zachodech a dezinfikovanim
umyvaren a zachodd,

d. nejméné dvakrat ro€né umytim oken vCetné ramu a svitidel,
€. nejméné dvakrat ro€né celkovym uklidem vSech prostor Skoly,
f.  malovanim jedenkrat za dva roky nebo v pfipadé potfeby Castéji.

vvvvvv

258/2000Sb., jako prevence vzniku infekénich onemocnéni a vyskytu Skodlivych Zivo&ichl. PFi
vyskytu hmyzu, hlodavcl a dalSich Zivo€ichl ve Skole bude proveden specidlni ochranny zasah
odbornou firmou.

4. Uklid je provadé&n v souladu s t&mito hygienickymi podminkami (hygienickym fadem):

a. UKlid vnitinich prostor. B&Zny Uklid je provadé&n prib&zné dle potfeby, nejméné 1x
denné. Stiratelné plochy se umyvaji pomoci sapondtu. Koberce se denné luxuji
vysavaCem. Hiebeny jsou pouzivany individudlné. Jednou tydné se provadi jejich
mechanicka oCista Jarem + desinfekce v 2% roztoku prostfedku Savo nebo 2% Incidur.
Roztok je poté splachnut pitnou vodou.

b. Desinfekce. V desinfekEnim reZimu je nutno respektovat zdsadu stfidani desinfekCnich
pFipravkl k zabranéni mozného vzniku odolnosti mikrobl vid&i pfipravku dlouhodobé
pouzivanému. Interval stfidani desinfekénich prostfedkd je minimalné po jednom mésici
pouzivani. PFi praci je stanovena povinnost pouZzivat ochrannou zastéru a rukavice. K
desinfekci je pouzivan 0,5% Incidur stfidavé s 2% Savem s pfidavkem 0,5% saponatu.
Tyto prostifedky jsou pFipravovany denné.

i Desinfekce pouzivana denné. Denni Uklid, setfeni vSech podlah, nabytku,
okennich parapetu, klik, splachovadel, vynaSeni odpadkU v€etné koSe na pleny.
VyCiSténi koberce vysavaCem.

ii. Podlahy - myti 0,5% Incidurem do zaschnuti (exp. 4 hodiny), 2% Savem se
saponatem (exp. 30 minut)

iii. Umyvadla — myti + desinfekce 2% Savem (exp. 30 minut), v indikovanych
pfipadech je sifon zalit uvedenym desinfek&nim roztokem.

iv. Kliky u dvefi, zabradli, schodiSté vodovodni kohoutky — myti Savem, v poméru,
dle ndvodu vyrobce na obalu + saponat, 0,5% Incidur, do zaschnuti (exp. 4
hodiny).
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v.  Odpadkové koSe — po vyprazdnéni jsou vyCiSt€ny a umyty desinfekCnim
roztokem zevné a uvnitf — 2% Savo + saponat (exp. 30 minut) nebo 0,5% Incidur,
nechat zaschnout (exp. 4 hodiny).

vi.  Toalety — myti sedatka, stahovadla, kliky u dvefi, schranky na toaletni papir,
podlahy a stény desinfekénim roztokem. Toaletni misy jsou zality roztokem
desinfek€niho roztoku 2% Savo + saponat (exp. 30 minut), 0,5% Incidur, do
zaschnuti. V pfipadé nouzového pouZiti toalety jako vylevky je po pouZiti toaleta
ddkladné znovu omyta a vydesinfikovéna, v€etné misy, sedédtka a vSech soucasti
a celkové sanace podlahy.

vii.  Stétka na WC je trvale exponovana v desinfekénim roztoku, ktery je denné
vymeénovan (2% Savo). NoCniky jsou umyvany 2% Savem + saponatem (exp. 30
minut) nebo 0,5% Incidurem, do zaschnuti (exp. 4 hodiny).

c. Desinfekce pouzivana nejméné 1x tydné: Dvefe, omyvatelné stény — 2% Savo + saponat
(exp. 30 minut) nebo 0,5% Incidur do zaschnuti (exp. 4 hodiny).

d. Desinfekce tklidovych prostfedkt po Gklidu: Hadry, mopy, kartaGe jsou po uklidu jsou
machany v horké vodé s desinfekEnim roztokem po exp. dobu a poté uloZeny a
ponechany k uschnuti na vyClenéném misté. Kbeliky jsou po uklidu jsou omyty horkou
vodou a desinfek&nim roztokem 2 % Savo (exp. 30 minut) nasledné ulozeny a ponechany
k uschnuti na vyClenéném misté.

e. Desinsekce a deratizace: Desinsekce a deratizace je provadéna dle potfeby, pfipadné v
souladu s provoznim fadem.

Prevence nakaz: V pfipadé, Ze dit€ vykazuje znamky akutniho onemocnéni a dit€ s teplotou, ihned je
ozndmeno rodi¢lm, ktefi si nemocné dité€ v co nejkrat$i dob& maji povinnost vyzvednout. Dité, které
jevi zndmky pocinajiciho onemocnéni musi byt okamzité izolovano - dité vyCka v izolaci za pfitomnosti
zaméstnance Skoly do doby, nez si je rodiCe vyzvednou. Dezinfekce izolace se provadi okamzité po
ukonCeni izolace ditéte. K desinfekci je pouzivan 0,5% Incidur stfidavé s 2% Savem s pfidavkem 0,5%
saponatu.

Pracovni podminky

1. Ve Skole neni Zadné rizikové pracovisté.
Skola ma zpracovanu smérnici pro Osobni ochranné pracovni prostiedky, které jsou vydavany
urCenému okruhu zaméstnancl. Seznam je kaZdoro€né kontrolovédn, pfipadné upravovan.

Zakladni Skola TALENT Bylany s.r.o.

&.p. 7, Bylany 538 01 16: 07154143

Tel.: +420 604 130 528 120: 691013501
E-mail: skola@talentbylany.cz DS: sc39uqg -ta Ienthla ny-



TAI—ENT Zakladni skola BYLANYM

7t N

Agendou je v ramci pracovni naplné€ povéfena hospodarka, zajiStuje ndkup a evidenci.
PFidélovani a kontrolu pouZzivani provadi Skolnik. O kontrolach vede zaznamy.

3. Pro vyuku jsou pouzivany mistnosti, které splfiuji poZzadavky na osvétleni, vybaveni, vétrani,
velikost a vybaveni. V Zddné z uCeben neni pfekroen maximalni poCet zakul, dany ploSnou
vymeérou mistnosti ve smyslu vyhlasky.

4. Casové rozvrZeni uGiva, sestava rozvrhu a rezim dne vychazi zejména z ustanoveni vyhlasky &.
48/2005 Sb.,. o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné Skolni dochazky
a ze zasad stanovenych v SVP $koly.

5. Ve tfidach zajiStuji vyuCujici vhodné podminky pro vyuku zejména sledovénim teploty v uCebng,
dostateCnym vétranim, pobytem déti o pfestavkich mimo uCebnu, dodrZovanim délky
vyuCovacich hodin a pfestavek, zafazovanim relaxaCnich chvilek a cvi€eni do hodin, umoZznuji
détem pit i b&hem vyuCovani, manipulaci s Zaluziemi reguluji osvétleni tfidy a minimalizuji
osvétleni tfidy souCasn€ dennim i umélym osvétlenim. Vedou Zaky k otuZovani a pouzivani
pfimérené teplého obleCeni. Sleduji pfimérenost velikosti lavic a zidli pro zaky a ve spolupraci se
Skolnikem zajist'uji potfebnou vyménu za vétsi velikosti.

6. Pravidelnym stfiddnim zasedaciho pofadku fad nebo jinym zpUsobem méni umisténi zakd ve
tfidé tak, aby se pro Zaky ménil dhel pohledu na tabuli. Také vedenim Zaku ke spravnému sezeni
a drzeni téla pfispivaji k prevenci jednostranné statické zatéZe urcitych svalovych skupin.

Mimoskolni akce zaku

1. Pro kazdou mimoSkolni akci Zak( je urCen pedagogicky zaméstnanec Skoly jako vedouci akce.
Ten zajiStuje dodrZeni podminek pro pofadani akce (vyhlaSka €. 106/2001Sb. o hygienickych
pozadavcich na zotavovaci akce pro déti, apod.). Vede zaznamy o pfedepsanych nélezitostech —
souhlas rodi¢l s ucasti ditéte, prohlaSeni rodi€l o zdravotnim stavu, potvrzeni lékafe o
zdravotni zpUsobilosti ditéte a osob zUCastfujicich se akce, poueni Zakl o BOZP, pojisténi.

2. U zahraniCnich vyjezd( zakl zajiStuje zaméstnanec Skoly povéfeny vedenim této akce stejné
néleZitosti a navic specidlni poji§téni Zakl, oznameni pofadani akce nadfizenému organu apod.
podle smérnice Skoly k pofadani zahraninich vyjezdu.
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Osvétleni

1. VSechny prostory slouzici k vyuce maji zajiSténo vyhovujici denni osvétleni, smér osvétleni je
vzdy zleva a shora. Pro ochranu pfed oslnénim a pro zajiSténi zrakové pohody jsou okna
opatfena vytahovacimi okennimi Zaluziemi s nataCecimi lamelami. Umélé osvétleni v uebnach
zajiStuje celkové osvétleni uCebny a zvlast tabule. V uCebnach je pouzito LED osvétleni, v
télocviCné LED osvétleni. Umélé osvétleni lze pouzit jako doplfujici pro denni svétlo, postupné
Ize zapinat svitidla umisténd rovnobé&zné s osvétlovacimi otvory.

2. V prostorach, kde se pouziva vypoCetni technika a televizory (kancelafe, poCitaCova uCebna,
uCebny) je zrakova pohoda zajiSt€na: v oknech jsou nastavovaci okenni Zzaluzie Ci latkové
zaluzie, obrazovky jsou umistény tak, aby nedochazelo k jejich osviceni dennim svétlem nebo
svitidla, u poCitaCll jsou pouzity monitory se snizenym vyzafovanim a sniZzenou odraznosti
sv@tla, vzdalenost obrazovky od o€i je min. 50 cm.

3. Integrovani Zaci se zrakovym postiZzenim sedi na mistech ve tfidé s nejlepSim osvétlenim,
mohou vyuZivat speciadlni kompenza&ni pomUcky.

Veétrani
VSechny prostory vyuZivané pro pobyt Zdkl v budové Skole — u€ebny, Satny, WC, Skolni druzina —jsou

pfimo vétratelné

Vytapéni

1. V uCebnach, odbornych pracovnach, druzinach a dalSich mistnostech urCenych k trvalému
pobytu je zajiSténa teplota nejméné 20 az 22° C; teplota povrchu podlahy neklesd pod 19 °C. V
télocviCnach teplota vzduchu neklesa pod 16 °C, v halach a v dalSich mistnostech pro kratkodoby
pobyt pod 18 °C, na ziachodech pod 16 °C. Relativni vlhkost vzduchu pobytovych mistnosti
Skolskych zafizeni se pohybuje v rozmezi 40 aZ 60 procent.

2. V letnim obdobi nejvySSi pfipustna teplota v uebnach je 26 °C. K jeji regulaci jsou v oknech
instalovdny okenni Zaluzie, natdCeci a vytahovaci. Tato teplota mUZe byt pfekroCena za
mimoradnych vnéjSich mikroklimatickych podminek. PFi poklesu teploty vzduchu v uCebnéach
urCenych k trvalému pobytu déti a Zzdkl ve tfech po sobé& ndasledujicich dnech pod 18 °C,
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nejméné vSak na 16 °C, nebo pfi poklesu teploty vzduchu v téchto u€ebnach v jednom dni pod
16 °C musi byt provoz zafizeni pro vychovu a vzdélavani zastaven.

Vybaveni skoly

o vk wnN e

Ve Skole se nevyskytuji dvefe turniketové.

Zabradli spliuje poZadavky norem.

VSechny dvefe ve vyukovych prostorach maji jednotnou Sitku 900 mm.

Ve vSech vyukovych prostorach je umisténo aspon jedno umyvadlo s vytokem pitné vody.

V uCebnach jsou podlahy opatfeny PVC.

Tridy jsou vybaveny odpovidajici vySkou lavic dle velikosti Zak(, vySka lavic se kontroluje na
zaCatku i v prbéhu Skolniho roku.

Centralni lékarniCka je umisténa ve sborovné Skoly, dalSi Iékarnicky jsou umistény v uCebnach a
Skolni druziné. Obsah doplfiuje odpovédny pracovnik vzdy k zahdjeni Skolniho roku a pak
prubézné podle vysledkl kontrol a pozadavkl vyuCujicich.

Nebezpecné chemicke latky

Nebezpelné latky nejsou ve Skole pouzivany.

Uzivatelé venkovnich hracich ploch urCenych pro hry a sport, tj. zejména vyuCujici télesné
vychovy, vyuCujici tfid prvniho stupné a vychovatelky Skolni druziny zkontroluji Cistotu téchto
ploch, pfipadné zneCiSténi nebo vyskyt injekCnich stfikaCek Ci jehel hlasi Skolnikovi, ktery zajisti
odstranéni zavad.

Rostliny a dfeviny vysazené v aredlu Skoly odpovidaji projektu Skoly, nejsou zde jedovaté rostliny,
ani alergizujici dfeviny.

Zaveérecna ustanoveni

Jeden vytisk provozniho fadu je trvale uloZen ve sborovné, na misté trvale pfistupném vSem
zame@stnanclm Skoly. Seznameni s provoznim Fadem tvofi souCast vstupniho a periodického
Skoleni zaméstnancl Skoly. Kontrola provadéni jednotlivych ustanoveni je sou€asti kazdoroCni
vefejné provérky BOZP.
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2. Zmény provozniho Fadu jsou provadény formou Cislovanych doplrikd.

3. Organy ochrany vefejného zdravi mohou nafidit Upravu provozniho Fadu.

V Bylanech dne 31. 8. 2022

Schvalila: Mgr. llona Skalicka, Feditelka

predpisy:

- zdkon €. 258/2000 Sb. v platném znéni- o ochrané vefejného zdravi

- nafizenim vlady &. 361/2007 Sb. v platném znéni, -kterym se stanovi podminky ochrany zdravi
zaméstnancl pfi prdci

- vyhlaSkou €. 137/2004 Sb. v platném znéni- o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluZby a o
zdsaddch osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zdvaZnych

- vyhldaSkou €. 106/2001Sh. v platném znéni - o hygienickych poZadavcich na zotavovaci akce pro déti,
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